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PARA

Ndo sdo permitidas
PEQUENO ALMOCO alteracfes aos
~y

itens dos menus
Todos os dias das 8:30 as 11:30

° °
E 2 Scones ou MEMU l E Saladade fruta
e 1Croissant brioche o Ovos mexidos classicos
¢ Manteiga < comtostade pdod aldeia
¢ Compota ¢ Sumoaescolha (cercade 20cl)
o Sumode laranja (cerca de 20cl) < 1Minipastel de nata
¢ 1llogurte com frutae granola ¢ Caféou
. Caféou . cha
¢ cha N
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Frutafresca e granola 5,50€ Bife do lombo, arroz aromatico e lequmes salteados ~ 19,50€
Banana, chocolate, cookies e cco 5,50€ Lombo de bacalhau confitado, com crosta de
Baunilha, morangos, nozes caramelizadas améndoa e manjericdo 19,50€
e acticar mascavado 6,00€ Quinoa com legumes assados e ovo escalfado @ 12,50€
Extras: Sementes de chia, sementes de abdbora,
frutos secos, aveia 0,60€ |cada
Soja @ 0,80€ .
MENU INFANTIL
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Em tosta de pdo daldeia: 7 50€ E
| Escalfados com guacamole €@ 8.50€ I 4 : Segundaadomingo
| Mexidos com salm&o fumado 9,50€ ¢ das1200as1500
| Mexidos classicos @ 6.50€ .
Rotos com enchido, cogumelos e azeite de trufa 10,00€
Revueltos de espargos e gambas 9,50€

NO NOSSO PAA0 MENU EXECUTIVO ¢ e

Prato principal

Tosta de camardo gratinada e salada verde 9,00€ Copo de vinho do dia
Tosta de rosbife com parmesé&o e salada verde 9,50€ ou bebida de cdpsula
Focaccia de rosbife com espinafres, mostarda e ovo 9,50€ Café

Focaccia de frango, alface iceberg, lascas Segunda a sexta

de parmesdo, molho caesar e tomate seco 9,50€ das 12:00 3s 15:00
Focaccia de salmdo fumado, guacamole e ovo 10,00€ (excepto feriados)
Preguinhos no pdo com mostarda 8.50€

Cheddar Cheeseburger | hamburguer de novilho maturado,
cebola caramelizada, pickles, alface, tomate e maionesedealho  11,50€

Chicken CIUb | p§0 de forma torrado, alface, bacon, ovo, 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
tomate, fiambre, queijo e frango 9,00€ SALADAS
Caesar cldssica 9,50€

CREPES Salgados /Acompanha comsalada Nicoise de salm&o fumado 10,00€

. . Salada de quinoa com camardo, guacamole e manga 10,00€
Ricota com espinafres e ovo @ 9,50€ . . ’
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Cratinado de camar3o 10,00€ Salada de rosbife com vinagrete de mostarda e alcaparras 10,00€
Cogumelos salteados e ricula @ 9,50€
CREPES Doces
Chocolate e chantilly 5,00€
Maca, canela, noz e gelado de baunilha 6.,50€
Frutos vermelhos, chantilly, chocolate quente
e gelado de baunilha 6,50€
Gelado de baunilha com caramelo 6.50€ Mini Croissant (2), Mini P30 Malte
Gelado de caramelo salgado com chocolate 6.50€ e Mini P30 d"Avé

Sumo de laranja

Queijo, fiambre e compota

Ovos a escolha

logurte com fruta fresca e granola

SIDE DISHES

Tacade salada 2,50€ 2 Miniaturas
Batata frita palito 3,20€ (Pastel de nata, éclair, gléria...)
Arroz Basmati 2,50€ Café ouchd

(Extra Mimosa - 3,00€)

Ndo sdo permitidas alteractes

GELADOS 8! SOR“ETES aos itens do menu

Limdo, baunilha, caramelo salgado, chocolate,
maracuja, framboesa, toffee crocante, snickers

1bola 2,80€

2 bolas 3,80€ o VEGETARIANO

3 bolas 5,50€

Toppings: « IVAincluido a taxa legal em vigor

Chocolate, caramelo, smarties, « Caso seja alérgico a algum produto alimentar,
cookies, nozes caramelizadas 0,60¢€ |cada por favor informe-se junto com um dos colaboradores.
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